CHF 880.-

Folgendes ist inbegriffen:

e 3 Nachte im Hotel Chalet Royal, 1993 Veysonnaz
Halbpension (Brunch und Abendessen)

SPA und Fitness
Jeden Morgen Yoga in der Gruppe o
3 Behandlungen pro Person
Massage und Farbtherapie
Emmett (Muskel- Faszienentspannung) °
Jeden Abend Relaxation in der Gruppe o
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Eine willkommene Auszeit von deinem Alltag

die Auswahl ist einzigartig, wie du, du wahlst dein Programm

Wunderschone Spaziergange entlang der
Suone fur sich oder mit Begleitung
Personliches Coaching

Interaktive Konferenz zum Thema
Erndhrung und Gesundheit
Themenateliers: Juni: Alpenblumen
Oktober: Wald und Atmung

November: Aroma und Bachbluten

Informationen und Anmeldung :

MaVieSN
Stéphanie Glassey
0797178612
www.maviesn.ch
info@maviesn.ch

Yes3
Yvonne Von Rotz
079514 8262
www.yes3.ch
info@yes3.ch




